
FREITAG
13:00 - 19:00	 Registrierung (Ironman- & Halb-Distanz)

13:00 - 19:00	 Triathlon-Expo
16:00 - 18:00	 Lauf-Check-in T2 (Ironman- & Halb-Distanz)

16:00 - 19:00	 Rad-Check-in T1 (Ironman- & Halb-Distanz)

SAMSTAG 
05:00 - 06:00	 Lauf-Check-in T2 (Ironman-Distanz)

05:30 - 06:30	 Rad-Check-in T1 (Ironman-Distanz)

05:30 - 08:30	 Lauf-Check-in T2 (Halb-Distanz)

08:30 - 09:30	 Rad-Check-in T1 (Halb-Distanz)

07:00	 Start (Ironman-Distanz)

08:30 - 09:30	 Late-Rad-Check-in (Halb-Distanz)

10:00	 Start - 1. Welle (Halb-Distanz)

10:25	 Start - 2. Welle (Halb-Distanz)

10:00 - 19:00	 Triathlon-Expo
14:00	 Zieleinlauf erste Finisher (Halb-Distanz)

15:00	 Flower ceremony im Ziel (Halb-Distanz)

15:00	 Zieleinlauf erste Finisher (Ironman-Distanz)

15:30 - 18:00	 Registrierung (Olympische- & Sprint-Distanz)

ab 15:30	 Rad-Check-out T2 (Ironman- & Halb-Distanz)

ab 16:00	 Flower ceremony im Ziel (Ironman-Distanz) 

18:25	 Zielschluss (Halb-Distanz)

18:30	 Siegerehrung	finish	line	Bereich	(Halb-Distanz) 

22:00 Zielschluss (Ironman-Distanz)

SONNTAG
06:00 - 07:00 Registrierung (Sprint-Distanz)

06:00 - 07:15 Lauf-Check-in T2 (Sprint-Distanz)

06:30 - 08:00 Rad-Check-in T1 (Sprint-Distanz)

07:30 - 09:00 Registrierung (Olympische-Distanz) 

07:30 - 09:15 Lauf-Check-in T2 (Olympische-Distanz) 

08:00 - 10:00 Rad-Check-in T1 (Olympische-Distanz) 

08:30 Start - 1. Welle (Sprint-Distanz)

08:40 Start - 2. Welle (Sprint-Distanz)

09:00 - 14:00 Triathlon-Expo
09:20 Zieleinlauf erste Finisher (Sprint-Distanz) 

ab 09:45 Rad-Check-out T2 (Sprint-Distanz)

10:30 Start - 1. Welle (Olympische-Distanz)

10:50 Start - 2. Welle (Olympische-Distanz)

10:45 Zielschluss (Sprint-Distanz)

12:20 Zieleinlauf erste Finisher (Olympische-Distanz)

ab 12:30 Rad-Check-out T2 (Olympische-Distanz)

13:00	 Siegerehrung,	finish	line	Bereich	(Ironman-Distanz) 

14:50 Zielschluss (Olympische-Distanz)

15:00 Siegerehrung (Olympische- & Sprint-Distanz)

ZEITPLAN


